


In het noorden van Tanzania, vlak bij het 

Victoriameer is in de afgelopen jaren een 

bijzonder gebouw verrezen: Bethsaida.

Het is een combinatie van een 

huisartsenpost en een kleine kliniek met in 

de toekomst 30 bedden. Het is uitgerust 

met een operatie- en een verloskamer 

en een laboratorium; er is ook een 

consultatiebureau. 

WereldWerk zorgen voor een ambulance, die 
de mensen naar Bethsaida kan brengen. Of, als 
dat noodzakelijk is, naar het ziekenhuis in Shirati. 
Dan hebben we het, met de slechte toestand 
van de wegen al gauw over een dagexpeditie.

Het wordt een Toyota Landcruiser Hard-Top, 
een stationcar, die wordt omgebouwd met 
banken in de lengterichting, zodat een patiënt 
ook liggend vervoerd kan worden. Deze auto 
is goed geschikt voor de Tanzaniaanse wegen, 
de onderdelen zijn in Tanzania te koop en hij is 
eenvoudig in onderhoud. De kennis daarvoor 
is ter plaatse aanwezig. De auto wordt direct 
bij de fabriek besteld en het transport gaat 
via WAMA, de vervoersorganisatie van de 
Tanzaniaanse kerken, die ervoor zorgt, dat de 
auto snel en veilig door de douane komt.  

Het initiatief voor de bouw is genomen vanuit het in 
de buurt gelegen doopsgezinde ziekenhuis in Shirati 
en het land is door een doopsgezinde familie ter 
beschikking gesteld. Doopsgezind WereldWerk is al 
vanaf het begin bij Bethsaida betrokken en werd 
voor diverse projecten gesteund door velen, zowel 
particulieren als gemeenten.

Deze zomer is vanuit Bethsaida een nieuw avontuur 
begonnen: thuiszorg voor de regio. In Nederland 
een bekend fenomeen, zo niet in Tanzania. Els 
de Quant, vroeger voorzitter en nu bestuurslid 
van WereldWerk, werd met haar kennis van de 
Nederlandse zorg de stuwende kracht achter de 
voorbereidingen. Het Tanzaniaanse Ministerie voor 
Gezondheid verstrekte een vergunning én volgt 
met grote belangstelling de ontwikkelingen, want 
misschien is dit iets om ook elders op te zetten.
Het werk begon met een pilot in 50 gezinnen, 
waardoor nu meer duidelijkheid bestaat onder 
welke omstandigheden gewerkt moet worden 
en wat er allemaal nodig is. De thuiszorgwerkers 
komen per fi ets bij de mensen, die verzorging nodig 
hebben voor bij voorbeeld suikerziekte, ernstige 
wonden, bronchitis of ouderdomskwalen. 

Soms constateert een thuiszorgwerker, dat de 
patiënt naar de dokter moet, of misschien zelfs 
opgenomen in het ziekenhius. Dan ontstaat er 
een groot probleem, want hoe moet het vervooer 
gaan? Een privé auto is meestal niet in de buurt 
en als die er wel is, is hij ongeschikt. Daarom wil 
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